Viljandi valla kilade méngude murdmaasuusatamise ju hend 2024. a
| Eesmark

Populariseerida murdmaasuusatamist Viljandi valla kdigi kilade/alevike elanike hulgas.
Selgitada valja paremad suusatajad individuaalselt ning parimad kulade/alevike esindused.

Il Osavdtjad

Viljandi valla killade méngudest vdivad osa votta kdik Viljandi vallas alaliselt elavad
kodanikud ning nende lapsed ja lapselapsed.

Kila v6ib mangudel osaleda piiramatu arvu vdistlejate ja vdistkondadega.

Iga vdistleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.

Il Aeg ja koht: 10.03.2024 Holstre-Polli spordikeskuse 1,5 km kunst  lumega suusarajal
IV Programm:

Osalejad on vaja eelnevalt registreerida Timesport.  ee. NB! Kohustuslik on markida
registreerimisel kiila, keda esindatakse! Kohapeal o n vBimalik registreerida
erandkorras. Registreerimine kuni 8. martsini https ://my.raceresult.com/280014/
Koik distantsid toimuvad vabastiilis.

Starditakse jooksvalt vanusegrupile ette maaratud a  javahemiku jooksul.

Startide ajad ja distantsid:

Kl 11:00-11:20 M 1985-2007 6 km (4 ringi)
M40 1975-1984 6 km (4 ringi)
Kl 11:50-12:10 N 1990-2007 4,5 km (3 ringi)
N35 1980-1989 4,5 km (3 ringi)
M50 1965-1974 4,5 km (3 ringi)
Kl 12:40-13:00 N16 2008-2009 3 km (2 ringi)
N45 1970-1979 3 km (2 ringi)
M16 2008-2009 3 km (2 ringi)
Kl 13:20-13:40 N 14 2010 ja hiljem stiind. 1,5 km (1 ring)

N55 1969 ja varem stiind. 1,5 km (1 ring)
M14 2010 ja hiljem siind. 1,5 km (1 ring)
M60 1964 ja varem suind. 1,5 km (1 ring)

V Tulemuste arvestamine

Kilade méngude arvestusse laheb individuaaldistantsidest kokkuvéttes 1 naise + 1 mehe,
the noore, the veterani tulemus ja kaks tulemust kohapunktide alusel.
Individuaaldistantsidel jagatakse punkte: | — 50, Il — 47, lll - 45, IV — 43, V- 42 p jne.
Mitte arvesse minevad sportlased hoiavad kohti ja punkte kinni.

Voistlejatele pakutakse sooja teed ja kohapeal on sauna kasutamise vdimalus.

VI Autasustamine

Autasustamine toimub kohapeal jooksvalt.

Individuaaldistantsidel I, 1l ja Il koha saavutanuid autasustatakse medali ja diplomiga.
Rajameister on Jaan Kallak. Elektrooniline ajavétt Jaak Israel. Kdik juhendis maaratlemata
kisimused ja tleskerkinud probleemid lahendab enne vdistlusi ja vistluste ajal kohtunik
Greete-Liisa Toom (tel 5303 6329), peasekretér Aino Viinapuu.



